
S.I.V.O.M. des plaines 

et coteaux du Volvestre 

LA HALTE  

DU VOLVESTRE 

 Un instant de répit pour les aidants.  

Accueil de votre proche atteint d’une maladie neuro-évolutive. 
 

 Temps de détente, encadré par des professionnels et des 

bénévoles autour d’activités socio-culturelles et ludiques. 
 

 L’Equipe reste attentive au bien être des aidants grâce à une 

équipe pluridisciplinaire (infirmier, assistants de soins en gérontologie, 

psychologue). 

05 61 90 86 36 (choix n°2) 

Navette (Aller /retour) 

ACCUEIL MARDI et JEUDI 

de 14 H 00 à 17 H 00 

8 euros par demi-journée 

halte.repit@sivom-volvestre.fr 

halte répit - la halte du volvestre 

https://www.facebook.com/LaHalteduVolvestre/ 

Action  de prévention 2024 :  

En parler et être écouté: prise en charge à 100% de 1 à 5 

séances par une psychologue. Déployée avec la participation de 

la conférence des financeurs de la prévention de la perte 

d’autonomie et de ses membres :  

S.I.V.O.M. des plaines et coteaux du Volvestre 

40 Chemin de Chantemesse 

31 310 Rieux-Volvestre 


